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PARQUE DESPORTIVO DA UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
SERVICOS DISPONIVEIS

Horarios livres - Atende toda comunidade universitaria com a
utilizacdo dos espacos através de reservas a serem feitas na Divisao
de Assuntos Desportivos(DAD).(horarios anexo 1)

Selecoes Esportivas - Atende a alunos de todos os cursos da
Universidade e esta disponivel nas modalidades Voleibol Masc. e
Fem., Futsal Masc. e Fem., Basquete Masc. e Fem., Natacao Masc. e
Fem., Futebol de Campo Masculino e Atletismo.(horarios anexo 2)

Escola de Esportes — Oportuniza a pratica esportiva orientada a
criancas e adolescentes na faixa etaria de 10 a 18 anos da
comunidade do Dendé e adjacéncias, favorecendo a adocao de um
estilo de vida mais ativo e saudavel, além da deteccdao de talentos
esportivos. Modalidades disponiveis: Iniciacao Desportiva,
Basquete, Voleibol, Futebol Society, Futebol e Futsal. (horarios
anexo 3)

Unidade de Negodcios - Oferecer a sociedade em geral um servigo
pago em atividade fisica e esporte. Com profissionais qualificados e
exceléncia em atendimento, além de conscientizar a populacao dos
beneficios que a pratica regular de atividade fisica proporciona.
Servicos disponiveis nas modalidades Ténis de Campo e Grupo de
Corrida.

Horarios do Grupo de Corrida: 6h as 9h e das 17h as 20h

Horarios do Ténis: Todos os horarios disponiveis.Aulas individuais
ou em grupo.



ANEXO 1
DISPONIBILIDADE DE HORARIOS LIVRES

GINASIO POLIESPORTIVO

QUADRAS e SALA MULTIFUNCIONAL:
Quadra “B” - Basquete e Voleibol

Quadra “C” - Futsal, Handebol e Voleibol.
Sala Multifuncional - Danca, Lutas e Jogos.

PISCINA

Horarios:

23 a 62 feira das 11h10min as 13h(EF manha)

32 e 52 feira das 15h30min as 17h10min(CD tarde)

QUADRA DE AREIA
Horarios:
22 a 62 feira todos os horarios.

CAMPO SOCIETY

Horarios:

32 feira das 19h as 21h - Horario disponivel aos professores da
UNIFOR

52 feira das 19h as 21h e aos sabados das 8h as 12h - Horéario
disponivel aos alunos da UNIFOR

62 feira das 19h as 21h e aos sabados das 13h as 17h- Horario
disponivel aos funcionarios da UNIFOR

ESTADIO DE ATLETISMO
Pista de Atletismo - Espaco especifico para a pratica de corridas.
Espaco ndo diponivel para reserva e ocupacao individual.

Campo de Futebol - Espaco disponivel para reserva.

Reservas feitas na Divisao de Assuntos Desportivos e poderao
ser feitas na semana corrente, ou no dia da reserva se 0 espago
estiver disponivel.



ANEXO 2

SELEGCOES DESPORTIVAS
HORARIO DE TREINAMENTO - 2010.1
P .
R DIA E HORARIO DOS TREINAMENTOS
0
FE
SOS SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO
R
ATLETISMO 14:00 s 16:00 | 14:00 as 16:00 | 14:00 as 16:00 | 14:00 as 16:00 | 14:00 as 16:00
(Masc/Fem) Sénia Ficagna Estédio de Estadio de Estadio de Estadio de Estédio de
' ' Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo -
11:20 45 13:00 | 11:20 as 13:00 | 11:20 as 13:00 | 11:20 s 13:00 | 11:20 as 13:00
FUTCAMPO Ricar| Campo “C” Campo “C” Campo “C” Campo “C” Campo “C”
(Masculino) do | Estadiode Estadio de Estadio de Estadio de Estadio de -
Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo Atletismo
FU
TS Henr| 11:30 as 14:15 | 11:30 as 14:15 | 11:30 as 14:15 | 11:30 as 14:15 | 11:30 as 14:15
AL ique | Quadra A Quadra A (Quadra A Quadra A Quadra A -
(Masculino)
FUTSAL Wilson / Barata 15:00 as 18:15 | 15:00 as 17:00 | 15:00 as 18:15 | 15:00 as 17:00 | 15:00 as 18:15
(Feminino) Quadra A Quadra A Quadra A Quadra A Quadra A -
NATACAO Dani| 19:30 s 22:00 | 19:30 45 22:00 | 19:30 &s 22:00 | 19:30 45 22:00 | 06:00 &s 07:00 |07:00 as 09:00
(Masc/Fem.) el Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina
VO
lé%' Ralcine 11:20 85 13:30 | 20:30 as 22:30 | 11:20 &s 13:30 | 20:30 s 22:30 | 20:00 as 22:00 |10:30 as 13:00
L y Quadra C (Fisico) Quadra C (Fisico) Quadra C Quadra A
(Feminino)
VOLEIBOL Luiz Marcelo 20:30 as 22:30 i 20:30 as 22:30 20:005:322:30 11:30 as 15:00
(Masculino) Quadra C Quadra C dra A Quadra C
BASQUETE Tereza Braca 11:20 as 13:30 i 11:20 as 13:30 i 19:00 as 20:30 |11:00 as 14:00
(Feminino) 9 Quadra B Quadra B Quadra B Quadra B
BASQUETE Campainha 20:30 as 22:30 20:30 as 22:30 20:30 s 22:30 (14:00 as 17:00
(Masculino) P Quadra B - Quadra B - Quadra B Quadra B




QUADRO DE HORARIOS

ANEXO 3

ESCOLA DE ESPORTES - 2010.1

PROFESSOR | MODALIDADE No de FAIXA HORARIO | LOCAL
Alunos/ | ETARIA
TURMA | (anos)

Cleston Iniciacao 30/Mista 10 a 12 | M35CD Quadra
Santino Esportiva A

Tereza Braga | Iniciagao 30/Mista. |10 a 12 | T35EF Quadra
Esportiva A

Tereza Braga | Iniciacao 30/Mista. |10 a 12 | T35EF Quadra
Esportiva C

Ameérico Basquete 30/Mista. | 16 a 18 | T35EF Quadra
Ximenez B

Américo Futebol Society | 30/ 13 a 15 | T35EF Campo

Ximenez Masculino. Society

Tereza Braga | Basquete 30/ Mista. | 13 a 15 | N35AB Quadra
B

Tereza Braga | Futsal 30/ 13 a 15 | N35AB Quadra
Masculina. C

Ralciney Voleibol 30/ 16 a 18 | N35CD* Quadra
Barbosa Feminino A

Ralciney Futebol 30/ 16 a 18 | N35CD* Estadio

Barbosa Masculino

e Esse horario sera das 20h30min as 22 horas.




