
 
SPA/ Terapia Familiar 

REDE SOCIAL DE FORTALEZA 
 

Nome da 
organização 

Desafio Jovem do Ceará 

Endereço Av: Dedé Brasil, 565 
Bairro: Parangaba  
Telefones: 085 3052.7200 ou 085 3225.7230 
Site: http://desafiojovemce.blogspot.com 

Responsável Dr. Silas Munguba 

Outros 
contatos 

Verbena Sandy (coordenadora ambulatorial), 
Pedro Farias (psicólogo), Jan (estagiário de 
psicologia), Natália Fialho (serviço social), Fátima 
(orientação cristã).  

Tipo de 
organização 

 
 ONG 
 

Serviços 
oferecidos 

Oferece serviços de internamento e ambulatorial. 
Ambos possuem grupos de: 
 
- Apoio psicológico (Seg - 10h às 11:30h); 
- Assistência social (Quarta – 10 às 11:30h); 
- Orientação cristã (Sexta – 10 às 11:30h); 
- Supletivo do 2º grau (turno da manhã para 
pacientes do ambulatório e turno da tarde para 
pacientes do internamento). 
 

População 
alvo 

✓ Homens com dependência química a partir 
de 16 anos, sem limite de idade ; 
✓ População carente. 

 

Bairros  Sem especificações, atende a cidade de Fortaleza 

Critérios de 
admissão 

Para o início de atendimento do paciente pelo 
Desafio Jovem é necessário que os exames 
médicos sejam realizados e que não apresentem 
nenhum comprometimento severo (incluindo 
transtornos mentais). 
Exames : 

- Hemograma Completo ; 
- Glicemia ; 
- Sumário de urina ; 
- Raio-X do tórax ; 
- Tratamento dentário ; 
- HIV (Opcional). 

Comentários O espaço físico da ONG Desafio Jovem do Ceará 



tem suporte para atender a 40 pessoas. 

Atualmente, tem-se 16 internos e visam uma meta 

de 20 internos. A quantidade de internos abaixo da 

capacidade máxima do espaço se dá pela escolha 

dos profissionais da ONG que sustentam um 

tratamento qualitativo. Todos os internos são 

atendimentos individualmente pelo serviço de 

psicologia. Os que estão iniciando seu tratamento 

fazem uma entrevista com o psicólogo que também 

aplica o HTP. Os internos são submetidos 

diariamente a atividades de educação física, 

higiene pessoal, devocional, grupos do internato e 

atividades laborais. 

 

 


